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TAVUKLARDA YUMURTLAMA DONGUSU
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Yumurtalamanin fizyolojisi

Tavuklar (Gallus gallus domesticus), yumurtlama sireci bakimindan kendine 6zgi bir Greme
fizyolojisine sahiptir. Cinsel olgunluga erisen bir tavugun yumurtaliklarinda, farkli gelisim evrelerinde
bulunan ¢ok sayida follikll yer alir. Yumurtlama dongisi, esas olarak isik siiresi (fotoperiyod) ve
endokrin sistem tarafindan diizenlenir. Hipotalamus, hipofiz ve gonadlar arasindaki hormonal etkilesim,
yumurtanin gelisimini ve ovipozisyonu yonlendirir. Fotoperiyodun etkisiyle, gonadotropin salgilanmasi
artar ve yumurtlama siireci tetiklenir.

Tipik olarak, tavuklar 24 ila 26 saatlik bir déngl icerisinde bir yumurta retir. Bu siire zarfinda, oositin
blylmesi, yumurta aki ve kabugunun olusumu gibi cesitli biyokimyasal ve fizyolojik sirecler gerceklesir.
Yumurtanin tam anlamiyla gelismesi ve birakilmasi (ovipozisyon) igin gereken bu siire, bireyin genetik
yapisi ve ¢cevresel faktorlerden etkilenebilir.

Tavuklarin yumurtlama dongiist, hipotalamus, hipofiz ve ovaryum ekseni tarafindan diizenlenen
karmasik bir endokrinolojik mekanizma ile kontrol edilir. Hipotalamus tarafindan salgilanan
gonadotropin salgilatict hormon (GnRH), hipofiz bezini uyararak folikil uyarici hormon (FSH) ve
luteinizan hormon (LH) sekresyonunu tetikler. Ozellikle LH'in ani yiikselisi (LH piki), ovulasyonu baslatan
temel faktordir. Bu pikten yaklasik 6-8 saat sonra, dominant follikiil ovaryumdan serbestlesir ve
yumurta kanalina gegcis yapar.

Yumurta, oviduktun farkli bélimlerinde ilerleyerek asamali olarak albiimin, vitellin zarlar ve kalsiyum
karbonattan olusan kabuk ile kaplanir. Bu siireg, ¢esitli enzimatik ve biyokimyasal reaksiyonlarla
desteklenir. Nadir durumlarda, erken ovulasyon veya hormonal dengesizlikler nedeniyle bazi tavuklar
24 saat icinde iki kez yumurtlayabilir. Ancak bu durum, normal fizyolojik ritmin bir sapmasi olarak kabul
edilir ve cogunlukla istisnai olaylar arasinda yer alir.

Yuksek verimli yumurtaci tavuklarda bile, iretim genellikle her giin tek bir yumurta ile sinirhdir ve bu
dongd, 1sik stiresi (fotoperiyod), beslenme durumu ve genetik faktorler tarafindan optimize edilir.

Yumurta Uretimini Etkileyen Bazi Faktorler
Yas

Tavuklarin yumurtlama kapasitesi, gelisimsel biyolojileri ile dogrudan iliskilidir. Cinsel olgunluga ulasan
bireyler, genellikle 5-6 aylik yasta ovulasyon siirecine girerler. ilk yil boyunca tireme verimliligi en yiiksek
seviyededir, ancak yas ilerledikge yumurtlama sikliginda ve yumurta kalitesinde azalma gézlemlenir. Bu
azalma, folikiler rezervin azalmasi ve endokrin sistemin etkinliginin dismesi ile iliskilidir.

Genetik

Genetik faktorler, yumurta verimini belirleyen énemli bir parametredir. Secilmis ticari yumurtaci irklar
(6rnegin, Leghorn) yillik olarak 250-300 veya daha fazla yumurta iretme kapasitesine sahipken, bazi



Teknik Bilgi Notu

siis tavuklari veya cift amach irklar daha dislk Gretim oranlarina sahiptir. Genetik yatkinlk, yumurta
blyiklGgu, kabuk kalitesi ve Uretim sliresini de dogrudan etkileyen faktorler arasinda yer alir.

Beslenme

Ovipozisyon siireci, yiksek metabolik enerji gerektirdiginden, dengeli ve yeterli besin alimi kritik 5nem
tasir. Ozellikle kalsiyum, protein, lipitler ve yagda ¢éziinen vitaminler (6rnegin, D vitamini), yumurta
sentezi ve kabuk olusumu icin gerekli temel bilesenlerdir. D vitamini eksikligi, kalsiyum metabolizmasini
bozarak zayif kabuk yapisina neden olabilir.

Isik (Fotoperiyod)

Istk donglsi, yumurta Gretimini diizenleyen néroendokrin mekanizmalar Gzerinde dogrudan etkilidir.
Hipotalamus tarafindan algilanan glin 15181 siresi, gonadotropin salgilatictc hormon (GnRH)
sekresyonunu uyararak folikiil uyarici hormon (FSH) ve luteinizan hormon (LH) seviyelerinin
diizenlenmesine yardimci olur. Yumurtlama aktivitesinin strdirilebilmesi igin en uygun fotoperiyod
14-16 saat arasindadir; 1sik siiresinin azalmasi, Ureme doéngiisiinde inhibisyona neden olabilir.

Mevsimsel Faktorler

Dogal kosullarda yumurta tretimi, glin 15181 siiresi, sicaklik degisimleri, besin erisilebilirligi gibi gevresel
faktorlerden etkilenir. ilkbahar ve yaz aylarinda, uzun giin 15181 siiresi ve optimal cevresel kosullar
nedeniyle Uretim seviyeleri ylksek kalirken, kis aylarinda fotoperiyod kisalmasi ve sicaklik diislsi
nedeniyle yumurtlama orani azalabilir.

Tiiy Dokiimii

Tavuklar, genetik ve yas faktorleri ile baglantili olarak yilda bir kez tly dékimi slrecine girerler. Bu
asamada, vicut enerji kaynaklari yeniden dagitilarak tiiy yenilenmesine yonlendirilir, bdylece yumurta
Uretimi gecici olarak durabilir. Tiy dékimi sonrasi yumurtlama kapasitesi bireysel genetik yapiya bagli
olarak degisiklik gosterebilir.

Saglik ve Stres

Ureme performansini etkileyen dis faktérler arasinda hastaliklar, parazit enfeksiyonlari, yaralanmalar
ve stres etmenleri bulunmaktadir. Asiri yogunluk, yiiksek glirtltli, ani ¢cevresel degisimler gibi stres
faktorleri kortikosteron seviyelerini artirarak yumurta tGretimini baskilayabilir. Tavuk strilerinin optimal
saglhk durumunda tutulmasi, siirdlrilebilir Gretim igin gereklidir.

Su ve Cevresel Kosullar

Su, tiim biyokimyasal stiregler icin kritik bir bilesendir ve yeterli temiz su temini olmadan yumurtlama
verimliligi ciddi sekilde azalabilir. Sicaklik, havalandirma ve hijyen gibi cevresel kosullar, stres faktorlerini
azaltarak treme performansini dogrudan etkiler. Asiri sicaklik veya sogukluk, metabolik dengesizliklere
neden olarak ovipozisyon siirecini sekteye ugratabilir.



